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g/ J Thuc hien Cong van hoa téc s6 534/UBND-NC ngay 04/02/2020 cua Uy

Lo~ ban nhan dan tinh vé VIEC tlep tuc thuc hién cac giai phap phong, chong chong

dich bénh viém dudng ho hip cap do chiing méi cua virut nCoV gdy ra; Cong
van hoa toc s6 269/BGDDT-GDTC ngay 03/02/2020 cia B Gido duc va Bao
tao vé viéc hudng dan viéc cho hoc sinh, sinh vién nghi hoc phong, chéng dich
bénh nCoV; Céng van hoa toc s6 457/UBND-VX4 ngay 31/01/2020 cua Uy
ban nhan dan tinh vé viéc hinh cong tac phong chéng dich trén dia ban tinh, S¢
Gido duc va Dao tao (GDDT) yéu ciu cac Phong GDDT, cac don vi thuoc va
truc thude So, cac truong PbH, Cb, Tlung cap trén dia ban tinh (sau day goi la
don vi) trién khai, thuc hién tét cac ndi dung sau:

1. Tiép tuc thuc hién nghiém tic cac vén ban cua S¢ GDDT: Cong van
s6 147/SGDDT-CTTT ngay 28/01/2020 vé viée tang cudng cong tac phong,
chongD bénh viém dudng hé hap cap do chung mdi cua vi rit Corona; Cong véin
s0 159 /SGDDT-CTTT ngay 31/01/2020 vé viée tlep tuc tang cuong cong tac
phong, chéng dich bénh viém duong ho hap cép do chung méi cua vi rat C6-ro-
na (nCoV) gdy ra; Thong béo s6 165 /TB-SGDDT ngay 02/02/2020 vé viée
cho hoc sinh nghi hoc tam thoi dé phong, chéng dich bénh viém duong hoé hap
cap do ching méi cua vi riut Co-ro-na.

2. Tuyét doi khéng to chirc cac hoat dong trai nghiém, thim quan va céc
hoat dong khac ngoai nha truong c6 tiép xic dong ngudi dé tranh lay lan dich
bénh, truong hop déc biét phai bao cao So GDDT; danh thoi gian, nhan luc,
phuong tién dé tap trung cao do cho cong tac phong chong dich; tuyén truyén
dé giao vién, hoc sinh khong tham gia va van dong nguoi than khong nén tham
gia cac hoat dong 1€ hoi, cac hoat dong tap trung dong nguoi, di du lich Trung
Qude va du lich dén cac nudce dang c6 dich vao thoi diém nay.

3. T6 chte, phan cong truc lanh dao (24/7, khong tat may dién thoai);
thiét 1ap duong day nong; xay dung ké hoach chi tiét phong, chéng dich bénh
viem duong hd hap cap do chung madi cia vi rat Coé-r6-na, can cir tinh hinh
thuc tién cua don vi, dia phuong.




4. Xay dung ké hoach chi tiét, hudng dan, nhic nhod hoc sinh 6n tap, tu
hoc tai nha; nhic nhé hoc sinh, sinh vién tham gia giao thong an toan; phong
tranh tai nan thuong tich do: vat nuéi, dién, nudc, lua... gay ra; phong tranh
dudi nude trong thoi gian nghi hoc.

5. Yéu céu gido vién, gidng vién, nhan vién thuc hién tuyén truyén dén
cha me hoc sinh va hoc sinh, sinh vién thuong xuyén thuc hién cac ky nang tu
bao vé& va cham soc st khoe, phong chong dich bénh corona theo khuyén co,
huéng dan cta céc co quan y t€ nhu: gift am co thé; rira tay bancr nuoc sach, xa
phong, dung dich sat khuin; udng du nudc; deo khau trang ding cach. .

6. Tiép tuc chu déng phéi hop véi cac don viy té trén dia ban to chuc
don vé sinh, phun khtr trung truong, 16p hoc lAn 2 bing Cloramin B trong 02
ngay (Thu Bay - 08/02/2020 va Chi Nhit - 09/02/2020) theo huéng dan tai
Cong vén so 128/TTKSBT ngay 3 1/01/2020 cua Trung tam k1e1n soat bénh tat,
SG& Y té (Guri kém theo) va san sang cac diéu kién khéc dé to chire cic hoat
dong giang day tu ngay 10/02/2020.

7. Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh
vé dam bao v¢ sinh an toan thuc pham, vé sinh moi trudng truong lop hoc va
cac quy dinh vé phong, chong dich bénh trong truong hoc.

8. Ngay sau thoi gian hoc sinh tré lai trudng hoc, cac don vi tap trung:

- Nang cao chét lugng cong tac nudi dudng, chdm soc stre khoe cho hoc
sinh dong thoi quan ly tot chét luong bita dn (d01 vol cac don vi ¢o t6 chire dn
ban trt); thuc hig¢n nghiém tic viée xdy dung ché d6 an, khau phan an can doi,
da dang, hop ly, dap ung nhu cau dinh dudng theo quy dinh. Tich cuc tuyén
truyén dén cdc bac phu huynh vé ché db dinh dudng can dbi hop ly giup hoc
sinh phét trién vé thé chét, ning cao stc khoe ban than dé tang cudong kha nang
dé khang vai bénh dich.

- Thyc hién nghiém tic viéc hoc bu trong thoi gian tam nghi phong
chéng dich bénh dé dam bao hoan thanh chuong trinh, ké hoach day hoc theo
quy dinh.

9. Ché do thong tin bao céo

- Thu trudéng cac don vi co s¢ gido duc ra soat, théng ké sb luong hoc
sinh, sinh vién (trwée ngay 11/02/2020), can bd, coéng chirc, vién chuc, nguoi
lao dong tai don vi di tham quan, hoc tép, du lich sang cac nudc dang co dich
bénh hodc di qua vung c6 dich bénh da tro vé Viét Nam trong vong 14 ngay ke
tir thoi gian tro vé nude dén nay; nhép dir li€u qua google drive vao Biéu 02
theo link " truée ngay 06/02/2020 dé tong hop bdo cdo B GDDT va UBND
tinh theo quy dinh.

(1) https://docs.google.com/spreadsheets/d/ImC8zVINAMSTOZMjrGQgolp000zCXe6QLIDAS_mP7M/edit#gid=187135760

(S



- Cap nhét, théng tin hang ngay vé tinh hinh dich bénh tai don vi qua
google drive vao Biéu 01 theo link trén (truéc 10h00 va trude 15h00) dé tong
hop bao cdao B6 GDBT va UBND tinh.

S6 dién thoai dudng day néng tiép nhén thong tin vé phong, chong dich
bénh viém dudng ho hap cip do ching méi cua vi rit corona gy ra ciia S¢
GDDT: (1) Bong chi Nguyén Thanh Lam, Truéng phong Phong Chinh tri tu
tuong, dién thoai: 0982.856.686; (2) Pong chi Pang Van Tién, Chuyén vién
Phong Chinh trj tu tuong, dién thoai: 0982.767.811.

Nhan dugc cong vin nay, So GDDT dé nghi cac don vi nghiém tic thuc
hién./., -
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SO Y TE QUANG NINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Poc lap - Tu do - Hanh phiic
S6: 128 /TTKSBT Quang Ninh, ngay 31 thang 01 nam 2020

V/v tich cuc Phong, chong dich bénh viém dudng
ho hap cap do chung méi cua vi rit Corona
(nCoV) tai cac truong hoc tinh Quang Ninh.

coqumrane KINh g
RSV - Trung tim Y té cac huyén/thi xa/thanh pho;
C 5 - - Phong Y té cac huyén/thi xd/thanh phé;
Tobigina i - Phong Giao duc & Pao tao cac huyén/thi xa/thanh phé.

31012020
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Thuc hién chi thi s6 03/CT - BYT ngay 22/01/2020 cta Bo y t& Chi thi ting
cuong ve viéc phong, chong dich bénh viém dudng ho hap cap do ching mdi cua vi
rat Corona.

Thue hign Cong dién s6 02/CP - UBND ngay 23/01/2020 cua Uy ban Nhan
dan tinh vé viéc trién khai cac giai phép cap bach phong, chong bénh viém phéi cép
do chung mai cua vi rat Corona (nCoV).

Trung tam Kiém soat bénh tat dé nghi Trung tAm y té cac huyén/thi x&/thanh
pho phdi hop voi cac phong Y té, Phong Gido duc va dao tao cac huyén/thi xa/thanh
phd trén dia ban tiép tuc khén truong va sat sao xdy dung ké hoach, t6 chiic thuc
hién céc bién phap phong chong cac bénh dich mua Péng Xuan, dac biét dich bénh
viém duong ho hép cép do ching méi cua vi rat Corona (nCoV) tai cdc truong hoc,
Cutheé

| Trién khai day du céc noi dung chi dao trong cac van ban: Chi thi s6 03/CT
- BYT ngay 22/01/2020 cua B Y té Chi thi tang cuong vé viéc phong,, chéng dich
bénh viém duong hd hap cip do chung mdi ctia vi rit Corona; Chi thi s6 31-CT/TU
ngay 22/01/2020 cua Ban Thuong vy Tinh uy Quang Ninh vé viéc phong, chdng
bénh viém phéi cip do chiing maéi cua vi rit nCoV; Cong dién s6 02/CP- UBND
ngay 23/01/2020 cua Uy ban Nhan dan tinh vé viéc trién khai cac giai phap cap
bach phong, chong bénh viém phéi cip do chiing mdi ctia virut nCoV; Ké hoach sé
06/KH-BCD ngay 21/01/2020 cua Ban chi dao phong, chéng dich bénh trén ngudi
vé dap tmg voi bénh viém phéi cap do ching méi cua vi rat nCoV tinh Quang
Ninh; Céng vén s6 348/UBND- VX4 ngay 26/01/2020 cua Uy ban Nhan dan tinh
vé viée ting cudng cac giai phap cap bach phong, chéng dich bénh viém phoi cap
do chung méi cta vi rit nCoV; Ké hoach s6 212/ SYT — NVY ngay 24/01/2020
clia S¢' Y té Quang Ninh vé viéc phong, chong dich bénh viém dudng hd hap cip do
ching méi cua vi rat Corona ( nCoV); Cong van sb 147/SGDPT- CCTT ngay
28/01/2020 clia S¢ Gido duc dao tao Quang Ninh vé viéc ting cudng phong, chng
dich bénh viém duong hé hap cap do ching mdi cia vi rit Corona.

2. Trung tdm Y té cac huyén/ thi x&/thanh phé:

- Thuc hién t6t cong tac chuan bi nhan luc, trang thiét bi, vat tu, hoa chat...
dé phdi hop déap ung khi co6 dich xay ra;




- Thyc hién tét cong tac t1uyén thong theo thong diep vé phong chong dich
Corona ( Phu lyc 1): Nhéan va cap phat tai liéu truyén thdng, hudng dan céac trudng
thue hién t6t cong tic vé sinh moi truong, vé sinh ca nhan, vé sinh dung cu thiét b
giang day, hoc tap...;

- Theo s6 lugng 16p hoc cua cac truong, mdi trudong cap tir 02kg - 03kg
Cloramin B, hudng dan cac truong pha va xu ly mo1 truong nhu phu luc 2. Pé xuit
v6i Trung tim Kiém soat bénh tat néu hét Cloramin B dé cap bo sung.

- Huéng dan cac truong hoc bdo cdo ding quy dinh vé bao dich cho cac
Tram y té dia phuong.

3. Phong Y té cac huyén/ thi xa/ thanh phé:

_ Chi dao Tram Y té phéi hop v&i Trung tam Y té hudng dan cac truong thure
hién cac ndi dung phong chong dich bénh va giam sat cac hoat dong thuc hién tai
truong.

4. Phong Giao duc céc huyén/ thi x4/ thanh phé chi dao cac trudng hoc:

- Thuc hién thuong xuyén cong tac khir khuan bé mat, dung cu hoc tap bang
Cloramin B theo quy dinh cua B§ Y té (Phu luc 2).

- Trién khai ngay céc hoat dong vé sinh phong bénh tai cac trudng hoc trude
khi hoc sinh dén truong sau ky nghi tét nguyén dan.

- Han ché thuc hién cac hoat dong trai nghiém, thim quan hoc tap phai tiép
xuc voi dong nguoi, nhat la nhitng nguoi la.

- Phoi hop thuc hién t6t cong tac chuan bi dap Ung khi co6 dich bénh xay ra.

Trung tam Kiém soat bénh tat dé nghi cac don vi nghiém tic phdi hop thuc
hién.

Moi thdong tin xin lién hé Trung tam Kiém soat bénh tat: Khoa Kiém soat
bénh truyén nhiem — SPT: 020338 27241; Khoa Stc khoe mdi truong va y té
trudng hoc — SPT: 02033 616.886; Email: baodichgn(@gmail.com.
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Phu luc 1: THONG PIEP VE PHONG CHONG DICH CORONA
(Kem theo CV:128 /TTKSBT ngay 31 thdang 01 nam 2020)

1. Han ché tiép xtc truc tiép v&i nguoi bi bénh viém dudng hd hip cip tinh; khi
can thiét phai tiép xtc véi ngudi bénh phai deo khau trang y té dung céch va giit khoang
cach khi tiép xuc.

2. Gitr am co thé, vé sinh ¢4 nhan, ria tay thudng xuyén bang xa phong, xtc hong
bang nudce sat khudn miéng dé phong bénh viém phoi.

3. Can che mié¢ng va mui khi ho hodc hit hoi, tot nhét béng khan vai hoac khan tay
dé lam giam phat tan cac dich tiét duong ho hap.

4. Han ché tiép xtic gdn véi cac trang trai nudi dong vat hoac dong vat hoang da.
St dung thire an da nau chin.

5. Nhiing ngudi tré vé tir ving ¢6 dich hodc ¢6 tiép xuc gén vai nguoi mac bénh
dudng hé hap cép tinh do vi rat Corona trong vong 14 ngay néu ¢6 dau hiéu: Sét, ho,

kho tho can dén ngay co so y t€ gan nhat dé duoc tu van, kham, diéu tri kip thoi.




PHU LUC 2: HUONG DAN SU DUNG GLORAMIN B KHU KHUAN BE MAT
(Kem theo CV:128/TTKSBT ngay 31 thang 01 ndam 2020)

Cloramin B la hoa chit dugc su dung nhiéu cho tiéu diét cac loai vi khuan nam

trén bé mat nhu nén nha, ban ghc tay vin cau thang, tay nam cira, cac vat dung.do
choi...Nhiing bé mdt do6 la noi con nguoi tiép xuc nhidu va cé kha nang dua vi khuan

vao trong co thé rat cao.

Vi day 1a hoa chat cé tiac dung nhanh va manh nén khi pha xong phai st dung
lién chir khong duge dé qué 24 tiéng thi hoa chét s& mét tac dung gay lang phi.

Vi héa chét Cloramin B ¢6 tdc dung manh nén can phai c6 cac bién phap bao ho
dé tranh hoa chit ving vao da, mit nhu deo ging tay, bit khau trang va deo kinh.

Néu nhur pha xong ma khong sur dung hét thi can cha y viéc xur Iy. Trong vong 24
gi¢ thi hoa chit van con tac dung nén khong duoc dd bira bai ra ngoai c6 thé lam ngd
ddc cho nguoi khac.

Ban c6 thé do }suong cong nhung khong duoc do vao bon vé sinh tu hoat vi hoa
chét nay diét khuan rat manh ¢o thé tiéu diét cacloai vi khuan can thiét trong hé thong
tu hoai. Khong dé xudng ao hd vi né céthé lam anh hudng dén hé sinh théi ¢ nhing noi
do.

Pé cho viée sur dung hoa chét ¢ hiéu qua thi nén vé sinh so qua cac bL mat can
khir khudn nhu quét don, lau chui sach s& thu gom rdc, dat. bui bam réi moi pha
Cloramin B dé str dung.

Sau dy la cong thire pha héa chit:

Lwong hoa chit dem pha = (Nong do clo hoat tinh ciia dung dich can pha x
S6 lit : Ham lwong clo hoat tinh ciia héa chit sir dung) x 1000

Giai thich timg phan trong cong thirc trén:

- Lirong hda chdt dem pha: day 1a luong hoa chat ban cho vao nude dé pha. tinh
theo don vi gam.

- Néng dé Clo hoat tinh ciia dung dich can pha: 1a ndng do cta dung dich sau khi
ban pha. O day chung ta pha nong d¢ 0,5% la diét khuén t6t. Chu y khong pha qua 2%
¢o thé gy ngd ddc.

- S6 lit: 1a sb lit dung dich ban muén pha. Cai nay tiy theo ban vé sinh nhiéu hay
it ma nham chung.

- Ham luong clo hoat tinh ciia héa chat sir dung: Cai nay duoc nha san xuat ghi
trén nhdn bao bi hodc huéng dan sir dung. V&i Cloramin B dang bot dé kha khuan thi
thudong 1a 25%.

+Vi du: Dé pha 10 lit dung dich co nf)ng dod clo hoat tinh 0,5% tir bot cloramin B
25% clo hoat tinh, can: (0,5 x 10/25) x 1000 =200 gam.

- L4y 200 gam bdt cloramin B pha vao 10 lit nuéc, hoa tan hoan toan la co ngay
10 lit dung dich véi néng do 0,5%.

- Péi voi san nha thi nhing cdy lau nha vao cloramin B da pha va lau binh
thuong. Sau do de kho tu nhién.

- Déi véi tay vin ciu thang, tay nam ctra dd, dd dung, vat dung, dd choi, dung
khan sach nhung vao nude Cloramin B dé pha san tién hanh lau w6t déu trén bé mit va
de kho tu nhién.



- D6 ding ca nhdn nhu bat dta, khdn mat, coc... ngdm bang dung dich Cloramin
B 0,5% Clo hoat tinh trong 2 gi¢ sau dé rira hoac gidt bang nudc sach.

- Céan chu y pha ché ding theo cong thirc trén dé tranh xdy ra céc truong hop ngd
doc khong dang co.

- Bing cach vé sinh méi trudng xung quanh sach s€, ban s€ tu bao vé minh va gia
dinh trude cac loai dich bénh nhu hién nay. Déc biét 1a tré¢ em va hoc sinh tai nha va lop
hoc.
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