PHONG GD&DT TP HA LONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC LY THUONG KIET Péc 1ap — Tw do — Hanh phiic
Sé: ...../BC-TH Ha Long, ngay 15 thang 11 ndm 2019
BAO CAO CHUYEN DE

POI MOI PHUONG PHAP DAY HQC MON KHOA HQC LOP 5
THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LU'C HQC SINH

PHAN I: PAT VAN PE

Day hoc theo dinh huéng phat trién nang luc 13 yéu cau cot 16i ctia chuong
trinh Gido duc phd thong méi, mon khoa hoc 16p 4,5 gép phan quan trong thuc
hién yéu cau do, boi 18 mon Khoa hoc (& cac 1op 4, 5) dugc xay dung dua trén
nén tang co ban, ban dau cta khoa hoc tu nhién va céc linh vuc nghién cuu vé
gido duc strc khoé, gido duc moi truong, dong vai tro quan trong trong viéc giup
hoc sinh hoc tdp moén Khoa hoc tu nhién. Mon hoc chu trong khoi day tri t0 mo
khoa hoc, budc dau tao cho hoc sinh co hoi tim hiéu, kham pha thé gidi tu
nhién; van dung kién thire, ki ning da hoc vao thuc tién, hoc cach giir gin strc
khoé va tmg xir phtt hop v6i méi trudong sdng xung quanh.

Qua thyc tién diéu tra ning lyc va tinh hinh hoc tap cua HS, chung toi
thay viéc d6i mdi phuong phap day hoc mén Khoa hoc 16p 5 theo dinh hudng
phat trién nang luc hoc sinh 14 mot van dé rat can thiét. Vi vay, chiing toi théng
nhat chon dé tai “Poi mdi phuong phap day hoc mon Khoa hoc 16p 5 theo dinh
hudng phat trién nang luc hoc sinh ” dé 1am chuyén dé bao céo.

PHAN II: GIAI QUYET VAN DE
I. Muc tiéu ciia mon khoa hoc 16p 5
1. Kién thire: Cung cap cho cac em cac kién thirc co ban,thiét thuc vé

Su trao d6i chit, nhu cau dinh dudng va su sinh san, sy 16m 1én cta co thé
nguoi. Cach phong trdnh mot s6 bénh thong thuong va bénh truyén nhiém.

Su trao doi chat, su sinh san cta thuc vat, dong vat.

bac diém va tng dung ciia mdt s6 chat, mét s6 vat li€u va nguon nang
luong thuong gap trong doi song va san xuat.

2. Ky nang:

Ung xir thich hop trong mot sb tinh huéng c6 lién quan dén van dé st
khoé¢ cua ban than, gia dinh va cong dong.

Quan sat va 1am mot s6 thi nghiém thyc hanh khoa hoc don gian, gan giii
vo1 doi song, san xuat.

Néu thic méc, dit cau hoi trong qua trinh hoc tap; biét tim thong tin dé
giai dap; biét dién dat bang 101 ndi, bai viét, hinh v¢, so do...



Phan tich , so sanh, rut ra nhitng dau hi¢u chung va riéng cia mdt so sy
vat, hién tugng don gian trong tu nhién.

Trinh bay két qua nhin dugc ctia minh bang 101 néi, bai Vlet hinh V¢, so
d6, bang théng ké.... Van dung cac kién thirc dd hoc vao cudc sdng.

3. Thai do va hanh vi:

Tu gidc thuc hién cac quy tc vé sinh, an toan cho ban than, gia dinh va xa
hoi.

Yéu con ngudi, thién nhién, dit nudc, yéu cai dep. C6 y thic va hanh
dong bao v€ mdi truong xung quanh.

Ham hoc héi, ham hiéu biét khoa hoc, ¢ y thirc van dung nhiing kién
thirc da hoc vao cudc song.

* Pham chat, Ning luc can dat thong qua mén khoa hoc 16p 5 d6 la:

- Nang lyc chung: Tu phuc vy, tu quan; Hop tac; Tu hoc, giai quyét van
de.

- Nang luc dac thu: Mon Khoa hoc hinh thanh va phat trién & hoc sinh
nang luc khoa hoc tu nhién, bao gobm cac thanh phan: nhan thic khoa hoc tu

nhién; tim hiéu moéi truong tu nhién xung quanh; van dung kién thuc, ki nang da
hoc dé giai quyét cac van dé khoa hoc trong thyc tién.

- Pharp chat: Cham hoc, chim lam; Ty tin, trach nhiém; Trung thuc ki
luat; Poan két, yéu thuong.

I1. N§i dung day hoc mon Khoa hoc 16p 5:
1. Thoi lugng: 2 tiét/ tudn x 35 = 70 tiét.
2. Phan bd noi dung chuong trinh:

No6i dung mon khoa hoc dugc xay dung theo cAu trac déng tam, m& rong
xoay quanh theo 4 chu dé nhu sau:

- Con ngudi va stc khoé: 21 tiét.

- Nang luong: 29 tiét

- Thyc vat va dong vat: 11 tiét.

- Mbi truong va tai nguyén thién nhién: 9 tiét.

III. Phwong phap va cdc hinh thirc t6 chirc day hoc di van dung

trong day hoc mén Khoa hoc 16p 5 theo dinh huéng phat trién ning luc hoc
sinh

1. Phwong phap day hoc

Khoa hoc 12 mon hoc vé cac su vat, hién tuong tu nhién, vé co thé va stic
khoe ctia con nguoi. Vi trinh do phét trién tu duy cua hoc sinh 16p cudi cip
Tiéu hoc, chuong trinh mén Khoa hoc 16p 5 dd dua vao nhitng ndi dung vé tinh
chét, dic diém cua céc qua trinh, hién tuong trong tu nhién, trong co thé nguoi.
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Céc hién tuong hay qua trinh dién ra trong tu nhién nhiéu khi rat khé quan sat
trong diéu kién binh thudng, bang mit thuong. Boi ching dién ra qua nhanh
hoac quéa cham, hodc “v6 hinh”. Nhirng kién thurc vé tinh chét va su bién doi cua
cac chat thi lai rat triru tuong, mudn nhéan théy ching, can phai tao ra su tuong
tac, phan g giita cac chat, nghia 1 can phai quan sat, phén tich, tong hop, thi
nghiém,.... Do vay, dé hoc sinh hoc t6t mén Khoa hoc 16p 5, can su dung céc
phuong phéap day hoc sao cho dat hiéu qua cao nhat. Mot sé phuong phap va k§
thuat day hoc duogc chung t6i thuong xuyén st dung nhu: thao luan (hoat dong
nhém), ban tay nin bot, trd choi, sim vai, quan sét, thi nghiém, thuc hanh, day
hoc trai nghiém, day hoc du an.

Trong mdi tiét hoc, ching t6i phdi hop nhiéu phuong phép, k¥ thuét day
hoc khac nhau mot cach linh hoat sang tao theo hudng giam su can thiép va
quyét dinh cua gi4o vién va ting cudng sy tham gia cta hoc sinh vao céc hoat
dong tim toi , phét hién ra cac kién thirc méi. Cac ki thuat day hoc tich cuc ma
chling t6i thuong st dung 12 ki thuat bé c4, ki thuat khin trai ban, ki thuat dong
ndo, ki thuat manh ghép, Ki thuat "O bi", ki thuat "Bé c&", ki thuat "Tia chdp",
ki thuat "Chia sé nhom d61", ky thuat dat cau hoi,....

Theo cac nha khoa hoc viét saich GK méi cho biét kién thirc trinh bay ¢
sach GK la dich dén cua cic hoat dong chir khdng phai 1a chat liéu dé GV
chuyén tai dén cho HS nhu SGK cii Vi vay cét I8i cia PPDH méi 1a phai to chirc
duogc hoat dong hoc cho HS kién tao duoc kién thirc ma SGK da yéu céu thdng
qua cac budc : Giao nhiém vy hoc tap rd rang (néu van dé can giai quyet va cach
giai quyet gan v6i cac cau hoi 1am nhig gi, 1am nhu thé nao, két qua can dat la
gi...) tiép do6 1a phai theo dbi, giam sat viéc thyc hién nhiém vu va hudng dan
th4o g& nhimg vudng mic cua HS khi thuc hién nhiém vu va cudi cing 14 ciing
véi HS danh gid mirc d6 hoan thanh nhiém vu cua tirng HS hay nhom HS va céc
két qua cu thé di dat dugc khi giai quyét van dé dit ra phi hop véi MT bai hoc
va yéu cau cua trinh d6 HS tiéu hoc; cling nhau nhan xét gop y, phan bién két
qua dat duoc dé mdi HS bién két qua dat dugc “thanh cia minh”...)

2. Hinh thic to chire day hoc

Trong giang day mon khoa hoc, gido vién chi trong tao co hdi cho hoc
sinh hoc qua trai nghiém; hoc qua diéu tra, kham ph4 thé gi6i tu nhién, qua quan
sét, thi nghiém, thuc hanh, XU li tinh hudng
thue tién, qua hop tac, trao ddi v&i ban; hoc & trong va ngoai 16p hoc, ngoai
khuén vién nha truong.

3. Nhirng thuén loi, kho khan khi thye hién:

a) Thuan loi:

- Phong gi4o duc quan tdm, chi dao st sao c4c nha truong thuc hién Do6i
moi phuong phép day hoc theo dinh hudng phét trién ning luc hoc sinh.



- Cum chuy@n mén da to chirc bdi dudng cho gido vién trong toan cum
truong vé d6i moi phuong phap day hoc theo dinh hudng phét trién ning luc
hoc sinh.

- Hau hét cac nha truong duoc trang bi co so vat chat day du, hién dai.
CAac nha truong chu dong, tich cuc trong cdng tac bdi dudng vé céc ki thuat day
hoc tich cuc cho giao vién.

- Pa sb gi4o vién chu dong 4p dung céc ki thut day hoc tich cuc, chu
dong d6i méi phuong phap day hoc, van dung linh hoat, sdng tao trong giang
day va trong giao duc.

b) Khé khan:

- Chuong trinh gi4o duc hién tai dugc viét theo hudng tiép can ndi dung,
chuén dau ra thyc hién theo thdng tu 22 quy dinh danh gia hoc sinh theo dinh
hudng phét trién nang luc theo chuwong trinh gido duc pho thong mai.

- Viéc boi dudng cho gido vién vé chuong trinh gido duc pho thdng tong
thé ndm 2018 va viéc doi mai day hoc theo dinh hudng phat tri€n néng lyc hoc
sinh ctia mdt s0 nha truong trién khai con cham, chua thuong xuyén va chua sau
to1 tirng gido vién,

- Gi4o vién chua 0 sach gido khoa chuong trinh méi nén viéc nghién ctru
trude chuong trinh con kho khan.

- Mot s gi&o vién thiéu kién thirc nén tang veé noi dung d6i méi CTGD
PT tong thé nén ngai d6i méi, ¢ tam Ii cho doi tir cac cdp quan i nén viéc d6i
moi tir mot sd bd phan trong cac nha truong chua dong bo, chua ¢ chiéu sau,
doi khi con thu dong.

IV. Giai phap nang cao chat lwgng day va hoc mén Khoa hoc:

1. Poi véi Ban giam hiéu cac nha truong:

‘ - Tich cuc tu hoc, tu bq(“)i dudng, ndng cao nang luc quan ly. Nghién ctru ki
vé chuong trinh giao duc pho thong méi, chu dong dua ra cac giai phap phu hep,
tich cuc chi dao d6i méi phuong phap, ’ép dung cac ki thuat day hoc tich cuc
vao trong cac nha truong dé néng cao chat lugng gido duc hoc sinh.

- Chii dong xay dung ké hoach d6i mdi phuong phap day hoc, ké hoach
chuong trinh giang day phu hgp véi tinh hinh ctia nha truong, cua dia phuong.

- T6 chte linh hoat, sang tao cac hoat dong day hoc, gido duc nham phét

trién nang luc hoc sinh.

- Chi dao sét sao viéc d6i méi phwong phap day hoc trong tit ca cac mon
hoc.

- Thuong xuyén kiém tra, danh gia, tuyén duong, khen thudng kip thoi.

2. Péi véi td chuyén mon



- Thudng xuyén t6 chitc c4c budi sinh hoat chuyén mén theo dinh ki, dua
ndi dung d6i méi phuong phap day hoc mén khoa hoc vao dé trao doi, thao luan,
tim ra cac cach thirc to chirc gior hoc, cac hoat dong gido duc phil hop véi timg
dang bai, ting chi dé. Bam sét yéu cau “Nghién ctru bai hoc” va trao d6i “sang
kién Kinh nghiém” khi sinh hoat chuy@n mén vao giai quyét van dé cu thé cua
d6i méi PPDH cho mén hoc.

3. Péi véi gido vién
- Nghién ctru ki dé nam viing vi tri, vai trd ciia phan mén Khoa hoc
- Ném vitng muc tiéu ting tiét day.

- St dung phuong phap va hinh thic t6 chtrc day hoc linh hoat, phu hop
véi ting tiét day, cd sang tao, tao khéng khi vui vé, thoai mai, nhe nhang, gay
hing thd cho HS.

- Chuén bi chu déo dd dung day hoc chu dao cho mdi tiét hoc. Suu tim
c4c tinh hudng thuc té gan voi noi dung mon hoc dé chuan bi cho day hoc theo
tinh hudng hay str dung k¥ thuat “ban tay nin bot” dé to chirc day hoc theo tiép
can phaét trién ning lyc.

- T6 chtrc hoc tap ngoai khoa , thuc hanh, trai nghiém.... Phdi hop tét voi
cha me hoc sinh ¢ t6 chirc cac hoat dong ngoai khoa, trai nghiém dat két qua
Cao.

- Ty hoc, tw nghién ctru d¢ hiéu 16 dac diém cac PPDH, k¥ thuat day hoc
tich cuc dé van dung vao tirng dang bai phu hop vai tirng doi tugng hoc sinh.

- Thuong xuyén tham gia sinh hoat chuyén mon dya trén nghién ctru bai
hoc dé tim ra nhitng phuong phap , ky thudt day hoc phu hop véi timg ki€u bai,
dang bai nham phat huy nang luc hoc sinh.

4. Pdi v6i hoc sinh

- HS can ¢ tinh tu gi4c, tich cuc hoc va hoi, tham gia tranh luan trong gio
hoc.

- HS tu phat hién, tu giai quyét cac van dé cua bai, tu chiém linh tri thuc
va van dung ching dudi su to chirc, hudng dan cta gido vién.

- Sau mdi bai hoc, HS nim duoc ndi dung, kién thirc cua bai.

- Manh dan, tu tin, c0 k§ nang str dung cong nghé thong tin...

V. Quy trinh giing day mén Khoa hgc (Theo tai li€éu dinh kem)

VI. Quy trinh tiét day minh hoa: Tre, miy, song

1. Muc tiéu

Giup hoc sinh:

- Phét trién nang lyc nhan thirc khoa hoc tu nhién vé loai vat liéu may, tre,

song (dac diém, cong dung, nhan biét duogc mot sb dod dung duogc lam tur tre,
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may, song, cach bao quan) ; tim hiéu moi truong tu nhién xung quanh; vén dung
kién thtre dé hoc dé ap dung vao trong cudc sbng, co thé ty 1am dugc mot sO do
dung can thiét bang cac vt liéu may, tre, song. Dong thoi, phat trién ning luc
tu phuc vy, tw quan, hop tac, tu hoc, giai quyét van dé.

- Pham chét: Ty tin, trach nhiém, ki lut, doan két, co y thirc bdo quan céc
doé dung lam tur tre, may, song. Han ché d6 dung bang nhua, thay thé bang mdt
s0 do dung lam tur tre, may, song, gép phan bao v¢ moi truong.

2. Chuén bi bai:

- Pé chuén bi cho tiét hoc Tre, may, song, hoc sinh dugc giao vién giao
cho du an: Lam cac san pham tham gia héi thi thiéu nhi sang tao tir cac vat li¢u
Tre, may, song tur ti€t hoc trudc.

- Phéi hop voi cha me hoc sinh td chirc cho hoc sinh trai nghi¢ém sang tao
tai bi¢t thy cuia Gido su Ngbé Bao Chau, hoc sinh dugc tham gia hinh thuc gido
duc STEM: Lam con rdi bang tre, cac hoat dong team building Lam ban véi Tre,
may, song.

- Suu tam vat that ( cay tre, may, song); Mdi em tim mot vi du vé vai tro
cua cay tre, may, song trong cudc song.

3. Phuwong phap va cac hinh thire t6 chirc day hoc ap dung trong bai.
3.1. Phuwong phap day hoc:

- Day hoc du an; Ban tay nan bot; Quan sat; Day hoc trai nghiém.

- Ki thuat day hoc: Khan trai ban, tro choi, ki thuat cong nao.

3.2. Hinh thirc t chirc day hoc:

- Trén san truong, hoat dong theo nhom.

- Trai nghiém sang tao tai Biét thy cua gido su Ngo Bao Chau va trai
nghiém tai san truong.

4. Tién trinh tiét day
A. Khéi dong

T chirc tro choi “Vong quay ki diéu” — Gi6i thiéu cha diém Vat chat —
Nang luong.

-> Gidi thiéu bai: HS quan sat cay — Néu tén — Gido vién gioi thiéu bai.
B. Cac hoat dong day hoc:
* Hoat dong 1:Pic diém va cong dung Tre, may, song

- Muc ti€u: Thong qua hoat dong nay, gido vién giip hoc sinh phat trién
nang lyc ty phuc vu, tu quan, hop tac, tu hoc, tu giai quyét van d¢, dong thoi
phat trién pham chat t tin, trach nhiém, ki luat, doan két.

- Phuong phap: ban tay nan bot.



- C4ch tién hanh:

+ Budce 1: Boc 10 cau hoi thac mic ban dau vé “Tre, may, song’ " (GV su
dung ki thuat khan trai ban, HS néu ¥ kién ca nhan, thu ki nhém tong hop céu
hoi cung cia nhom).

+ Budc 2: Dé xuit phuong an quan sat”(GV dung ki thudt cong ndo néu
cdu hoi goi mo: lam thé nao dé giai quyét tat ca cac thic mic cua cac em-> HS
tim ra phuong an thuc hién phu hop).

+ Budc 3: Tién hanh quan sat, im hiéu.( HS chii dong tim hiéu, kham
pha, tu tra 101 cac thac mac).

+ Budc 4: Bao cao két qua.

+ Budc 5: Két luan rat ra kién thuc .

* Hoat dong 2: Mot s6 dé dung tir tre, may, song va cach bao quén

- Muyc tiéu: Gitp hoc sinh phat trién nang lyc nhan thirc duge mot sb dd
dung duoc lam tir tre, may, song, cach bdo quan ; tim hi€éu moi truong tu nhién
xung quanh; van dung kién thic da hoc d€ ap dung vao trong cudc song, cé thé
ty [am dugc mot s6 d6 dung can thiét bang cac vat li¢u may, tre, song. Dong
thoi, giip hoc sinh phat trién pham chat tyu tin, cé y thic bao quan cac do dung
lam tir tre, may, song, han ché do dung bang nhua, thay thé bang mot s6 do dung
lam twr tre, may, song, gép phan bao v¢ moi truong.

- Phuong phép: Day hoc trai nghiém

- Céch tién hanh:

+ Budce 1: Quan sat — néu tén dd dung trong hinh 4,5,6,7- SGK/47”(Gv
néu van dé, HS giai quyét van de).

+ Bu6c 2: Trai nghiém — tham quan céc gian trung bay san pham tir tre,
may, song.”(GV giao nhiém vy, HS tién hanh trai nghiém tai san truong dé
quan sat, kham pha, tim hiéu va tu rat ra bai hoc).

+ Budc 3: Bao cao két qua trai nghiém “Do6 dung Tre, miy, song va Cach
bao quan”.

+ Budc 4: Déanh gid, nhan xét .

C. Ciing cd, din do

- Hé thdng lai kién thire bai hoc

- Lién hé thyuc té + Gido duc bao vé moi truong

- Déan do; Nhéan xét gio hoc.

* Khi day bai nay, néu sir dung cac phuong phap truyén thong, ning luc
kham pha tu nhién, nang lyc quan sat, nang lyc giai quyet van dé cua hoc sinh s&

rat han ché. Khi thay doi khong gian 16p hoc, thay ddi phuong phap giang day,
ap dung linh hoat, sang tao cac ki thuat day hoc tich cuc sé giap cho hoc sinh
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htng tha, chi dong, tich cuc hoc tap, gitp cac em phat trién toi vu cac ning luc,
pham chat theo muc ti€u bai hoc.

PHAN III: KET LUAN

Viée d6i méi phuong phap day hoc mon Khoa hoc 16p 5 theo dinh hudng
phat trién nang luc hoc sinh néi riéng va ¢ tat cac mon hoc ndi chung 13 hét strc
can thiét. Myc tiéu d6i méi, ndi dung ddi méi nén bat budc phuong phap day
hoc phai d6i méi. Hon nita , qua thyuc tién giang day cho thiy viéc d6i méi
phuong phéap day thuc sy da phat huy tich cuc, chu dong va sang tao trong hoc
tap cua hoc sinh, cdc em hoc tap tich cuc va soi ndi hon, khong c6 su go bo, ap
dat. Chinh vi vay mang lai cho hoc sinh nhiing tiét hoc nhe nhang, ty nhién va
hiéu qua .

Trén day 1a bao cdo chuyén dé vé d6i moi phuong phap day hoc méon
Khoa hoc 16p 5 theo dinh huéng phat trién niang luc hoc sinh ciia truong chiing
t6i . Rat mong su dong goép ¥ kién, bd sung cua cac dong chi dong nghiép dé
chuyén dé duoc hoan thién hon.

Chung t61 xin chan thanh cdm on !

Noi nhn : HIEU TRUONG
- Phong GD&DT TP Ha Long;
- Lanh dao TP Ha Long;
- Cac truong TH cum CM s6 2;
- Luu van thu.
Mai Thi Man



